
Расписание учебно-тренировочных занятий 

МАУ ДО "СШОР "Темп" г. Перми на 2022-2023 год. 

Отделение спортивная аэробика 

ФИО тренера-

преподавателя 

Этап 

подготовки 

Место 

проведения 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

Уютова. А.А. 

НП свыше 

года 

12 чел. 

ул. 

Веденеева, 

25 

18.00-20.00   18.00-20.00  11.00-13.00  

НП свыше 

года 

12 чел. 

18.00-20.00   18.00-20.00  11.00-13.00  

ТЭ нач. 

8 чел. 
  15.00-18.00 15.00-18.00  13.00-16.00 13.00-16.00 

ТЭ нач. 

8 чел. 
  15.00-18.00 15.00-18.00  13.00-16.00 13.00-16.00 

Уютова М.Э. 

НП до года 

12 чел. 

ул. 

Веденеева, 

25 

  18.30-20.00   12.30-14.00 10.00-11.30 

НП до года 

12 чел. 
  18.30-20.00   12.30-14.00 10.00-11.30 

НП свыше 

года 

12 чел. 
 18.00-20.00  18.00-20.00  10.00-12.00  

Грибанова А.В. 
НП до года 

15 чел. 
ул. 

Веденеева, 

25 

       

 
НП до года 

15 чел. 
16.30-18.00     15.00-16.30 13.00-14.30 

 


